Comité de parents

des Decouneurs L’ABC des devoirs et lecons : Des outils a |a disposition des parents

Québec, le 30 septembre 2010
Chers parents,

S’il est un sujet dans nos relations parents-école qui demeure délicat, c’est souvent celui des devoirs et legons.
Le Comité de parents, en collaboration avec les Services éducatifs de la Commission scolaire des Découvreurs,
est trés heureux de vous offrir, en ce début d’année scolaire, quelques moyens qui pourront vous aider dans cet

accompagnement nécessaire a la réussite et a la persévérance scolaire de votre enfant.

Vous recevrez bientdt une affiche résumant les principaux roles que les parents peuvent et doivent jouer lors de
la réalisation des devoirs et legons a la maison. Elle est produite afin de constituer un aide-mémoire qui puisse
étre facilement employé. Nous vous suggérons de la placer a la vue afin que vous et votre enfant puissiez la
consulter régulierement : la porte du frigo, une porte d’armoire souvent utilisée, le mur a proximité de 1’endroit
ou les devoirs sont réalisés constituent autant d’endroits intéressants! Notez que ’affiche contiendra aussi une

liste de ressources facilement accessibles. N hésitez pas a les utiliser.

De plus, nous organisons cette année une série d’ateliers sur le sujet des devoirs et legons. Peut-on rendre les
devoirs agréables? Certainement! Avec une routine quotidienne, un peu de patience et des trucs en poche pour
aider son enfant, I’heure des devoirs peut devenir un moment agréable, et ce, pour tous. Cet atelier, qui
s’adresse principalement aux parents d’éléves du primaire, vise a vous simplifier la vie en vous donnant des
trucs et astuces a intégrer a votre quotidien. Nous vous proposons trois moments a trois endroits différents, (les

coordonnées sont au verso) afin que vous puissiez trouver une date qui vous convienne.

Nous n’avons pas oubli¢ les parents d’¢éléves du secondaire en vous proposant un atelier sur les méthodes de
travail intellectuel. Comment continuer a I’encadrer et 1’aider a réussir avec tous les changements autour de
nous? S’organiser, étudier, apprendre et gérer ses études dans le but de réussir, autant de sujets, autant de défis

pour un ado - et ses parents! Les coordonnées de cet atelier se trouvent aussi au verso.

En espérant sincérement que ces initiatives puissent vous aider a mieux remplir votre role de parents, premiers

responsables de la réussite de votre enfant.

Le Comité de parents de la Commission scolaire des Découvreurs



Les devoirs et legcons : trucs et astuces avec M. Gilles Carrier

Des devoirs et des lecons... pourquoi?

Les roles de chacun (enfant, parent, enseignant)
Comment organiser I’espace et gérer le temps?

C’est I’heure des devoirs!

Aider, oui... mais comment?

Des trucs pour la lecture, I’écriture et les mathématiques

A S

« Une formation que tout parent devrait recevoir! »

Gilles Carrier est enseignant au primaire depuis 25 ans. Auteur du livre « A I’heure des devoirs et legons » et formateur
depuis plus de 15 ans aupres des parents, il est aussi collaborateur a la supervision de stages en enseignement de
1I’Université Laval et participe a I’analyse du matériel didactique pour le MELS.

Le mardi 12 octobre 2010 a I’école secondaire De Rochebelle (pavillon Jacques-Rousseau)
(salle Simonne-Monet-Chartrand)

Le jeudi 14 octobre 2010 a I’école secondaire Les Compagnons-de-Cartier (auditorium)
Le jeudi 21 octobre 2010 a I’école polyvalente de L>Ancienne-Lorette (auditorium)

Toutes les conférences débutent 4 19 h 30. ENTREE et STATIONNEMENT : GRATUITS

Les méthodes de travail intellectuel avec M. Reno Michel Haché

S’organiser pour réussir. Cette formation fournit des techniques pour (1) aider votre ado a mieux s’organiser,
(2) augmenter le rendement de son temps d’étude et (3) devenir plus rapide et efficace dans sa prise de notes en
classe.

Etudier pour réussir. Cette formation aborde des sujets tels : (1) comment choisir les techniques d’étude
appropriées pour les différentes matieres scolaires? (2) comment vous pouvez participer au développement de
ses techniques d’étude? et (3) comment I’aider a mieux réussir ses examens?

Apprendre pour réussir. Ce volet aborde des sujets tels : apprenez comment vous pouvez (1) collaborer a la
mise en place de cet environnement et (2) développer cet engagement a D’apprentissage. Un atelier
incontournable pour les parents du secondaire.

Gérer ses études pour réussir. Cette activité vise a outiller les parents qui veulent aider leurs ados (1) a définir
leurs priorités et (2) a mieux gérer leur temps.

Coordonnateur, concepteur, auteur et formateur, M. Haché détient une maitrise en éducation des adultes. Il oeuvre dans
les domaines de 1’éducation, du cheminement de carriére et du développement de compétences depuis plus de vingt ans.
Spécialiste des techniques et méthodes d’étude, Reno Michel Haché est 1’auteur de la collection publiée « Réussir ses
études » aux éditions Septembre Editeur. En tant qu’expert, il développe des outils d’évaluation et livre des formations
structurées aux parents, enseignants, conseillers et aides pédagogiques individuels des institutions de niveaux secondaire
ou collégial au Nouveau-Brunswick et au Québec. Son dynamisme est remarqué et toujours apprécié.

Le jeudi 4 novembre 2010 a la salle La Chapelle du centre administratif
de la Commission scolaire des Découvreurs, 945, rue Wolfe, Québec

Cette conférence débute a 19 h 30. ENTREE et STATIONNEMENT : GRATUITS



