
UN DÉFI POUR LE 400IÈME  à l’école secondaire Les Compagnons-de-Cartier 

Nous vous invitons à participer en grand nombre au défi « J’ai vaincu mon Everest » qui se tiendra au Mont Ste-Anne du samedi 20 

septembre midi jusqu’au dimanche 21 septembre à midi. Le but de cette activité est d’amasser des fonds pour la Fondation du 

cancer du sein du Québec. Il va de soi qu’une participation importante des élèves et des anciens élèves, de leurs parents, amis et 

des membres du personnel des Compagnons-de-Cartier contribuerait à un rayonnement positif pour l’école, d’autant plus que celle-

ci est reconnue pour faire la promotion de valeurs citoyennes et sportives.  

Le défi que l’équipe des Compagnons-de-Cartier s’est fixé pour l’édition 2008 est de 400 montées en 24 heures,  

en lien avec le 400ième anniversaire de la ville de Québec. 

Cette activité s’adresse non seulement aux élèves ainsi qu’à tous les anciens élèves, au personnel de l’école secondaire des 

Compagnons-de-Cartier, mais aussi à tous les parents et amis des Compagnons qui seraient intéressés à se joindre à l’équipe des 

Compagnons afin de relever ce défi et par le fait même soutenir une cause honorable comme celle de la lutte contre le cancer du 

sein. Il n’est pas question ici d’une compétition : chacun est libre d’effectuer le nombre de montées qu’il désire, et ce, à son rythme. 

Pour s’inscrire :  
- pour les élèves du premier cycle, voir Laurent Guillotin au local A 210 ou A 217 sur l’heure du dîner, 
- pour les élèves du deuxième cycle, voir au département d’éducation physique, 
- pour le personnel de l’école, auprès de Laurent Guillotin ou au département d’éducation physique, 
- pour les autres (amis, famille, anciens élèves, collègues de la commission scolaire) directement sur place au Mont-

Sainte-Anne entre le samedi 20 septembre 9h00 et le dimanche 21 septembre 10h00 formulaire disponible sur 
www.protic2.net/.  

 

VOUS DEVEZ ABSOLUMENT MENTIONNER QUE VOUS FAITES PARTIE DU DÉFI DE L’ÉQUIPE DES 
COMPAGNONS-DE-CARTIER LORS DE VOTRE INSCRIPTION AINSI QUE LES PARENTS ET AMIS QUI 
S’INSCRIVENT AVEC VOUS.     

 

Transport : Il y aura un service de transport moyennant une contribution de 5$ (qui priorisera les élèves des Compagnons-de-
Cartier) qui partira de l’école à 9 heures samedi matin et qui quittera le Mont Sainte-Anne à 18 heures.  Vous devez donner 
votre nom et le 5,00$ lors de votre inscription. 

Notez que vous pouvez camper sur place si vous participez à cette activité en présence et sous la responsabilité d’un parent. 

Pour informations supplémentaires, voir Marie-Josée Bernier, AVSEC. au local D-117 ou par téléphone au 418-652-2170 poste 245. 



 

Procédure d’inscription :  

 

Pour élèves actuellement aux Compagnons-de-Cartier : se procurer un dossier, compléter obligatoirement tous les 
documents, et le rapporter avec 25,00$ en chèque au nom de la Fondation du cancer du sein du Québec, pour l’inscription :  

• à Laurent Guillotin (local A 210 ou A 217) : pour les inscriptions des élèves du premier cycle  et  

• au département d’éducation physique, pour les élèves du deuxième cycle. 

Si vous recevez d’autres commandites, vous devrez les remettre accompagnées du document des commandites complété 
lors de votre arrivée au Mont Ste-Anne (à l’accueil se trouvant dans le chalet principal).   

 

Pour les élèves : les dossiers d’inscription sont disponibles : 

• au kiosque devant le Carrefour le midi, 

• au département d’éducation physique, 

• dans les secrétariats de l’école, 

• auprès de Laurent Guillotin (local A 210 ou A 217), 

• auprès de Marie-Josée Bernier, AVSEC. au local D-117. 

 

Pour les autres participants, les documents d’inscription sont disponibles sur le site www.protic2.net/ 

Pour les parents, amis,  anciens élèves et collègues de la commission scolaire se joignant au défi lancé par notre école : vous 
devez vous inscrire dans le défi Équipe des Compagnons-de-Cartier afin que vos montées soient comptabilisées pour le défi 
400 montées.  Vous pourrez vous inscrire sur place en mentionnant votre appartenance à l’équipe de Compagnons-de-Cartier 
ou en téléchargeant les documents sur le site www.protic2.net/ et en apportant ces derniers complétés le jour de 
l’évènement. 

 


